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Tiirkiye'de Yasl istismari ve ihmali:

Sistematik Derleme

Elder Abuse and Neglect in Turkey:
A Systematic Review

Neslihan Lok

0zet

Diinyada ve iilkemizde artan yasli niifus ile birlikte yagh istismar ve ihmali dncelikli konular arasina
girmeye baglamistir. Bu calismanin amac, Tiirkiye'deki yah istismar ve ihmalini aragtiran ¢alisma-
lan tanimlamak ve sistematik olarak gozden gecirmektir. Ulkemizdeki yash istismar ve ihmalini
belirlemeye yonelik yapilan calismalar degerlendirildiginde, yashlarin genellikle aile Giyeleri tarafin-
dan istismar edildigi ve yashlarin genelde duyqusal, fiziksel, ekonomik ve psikolojik istismara maruz
kaldiklari belirlenmistir. Dederlendirmeye alinan tiim calismalar yagli istismar ve ihmalini belirle-
meye yonelik tanimlayici kesitsel desendedir. Arastirma kapsamina alinan calismalar yagl istismar
ve ihmalinin boyutlarini ortaya koyan énemli sonuglar icermektedir. Bu sistematik derleme sonu-
cunda, iilkemizde bu konuda yapilan arastirmalarin yetersiz oldugu ve daha fazla drneklemlerde ve
il genelinde yapilacak calismalara gereksinim oldugu ortaya ¢ikmigtir.

Anahtar sozciikler: Yaghlik, istismar, ihmal, Tiirkiye.

Abstract

Along with a growing elderly population in the world and in our country, elder abuse and neglect
has been a major problem. The purpose of this study is to identify and systematically review the
studies investigating elder abuse and neglect in Turkey. Evaluation of the studies on elder abuse
and neglect in Turkey showed that the elderly are often abused by family members and they are
often exposed to emotional, physical, economic and psychological abuse. All of the studies reviewed
in this paper were descriptive cross-sectional studies investigating elder abuse and neglect. The
studies reviewed presented significant results revealing the prevalence of elder abuse and neglect
in Turkey. In conclusion, this systematic review revealed that research on this issue in Turkey is
insufficient and there is a need for studies conducted with larger samples covering an entire city.
Key words: Elderly, abuse, neglect, Turkey.

YASLI NUFUSUN artisi ile birlikte yash istismar ve ihmali hem diinyada hem de
tilkemizde 6nem kazanmaya baslamigtir (Cilingir ve Hindistan 2012). Toplumdaki
bireyler yaslanmaya bagladik¢a, geriye doniik yasamin anlamini sorgulama daha sik
olmaktadir. Yaglanma siireci ile birlikte bireyin bag etmesi gereken toplumsal, fiziksel,
psikolojik ve ekonomik siiregler yaghyr buyik oranda sikintiya sokmaktadir. Bu stirecte
yash bireylere gereken destegi vermek adina bagta aileleri olmak tzere herkese biyiik
gorevler digmektedir (Kislaya ve ark. 2013). Siddet gliniimiiz diinyasinda gittikee artan
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6nemli bir problem olarak gorulmektedir. Siddetin en sik gériilen tipi olan yagh istisma-
r1, e istismari ve aile i¢i siddet olaylari ile ilgili olan bir olgudur (Sayan ve Durat 2004).

Aragtirmalarda yagh istismari kendi evinde olugan, ¢ogunlukla yetiskin ¢ocuklar: ve
esleri tarafindan sugun iglendigi ev ve ya kisileraras: siddet olarak tanimlamaktadir
(Moyer 2013). Herhangi bir yerde meydana gelebilen istismar ve ihmalinin en ¢ok
olusabilecegi yerler arasinda yashnin kendi evi, hastane, huzurevleri, giinlik bakim
evleri sayilabilir. Caligmalar istismar ve ihmalin her toplumda, her ekonomik diizeyde,
etnik ve dini yapida olusabilecegini gostermektedir. Saghk c¢alisanlarinin biytik bir
cogunlugu ¢ocuk istismarina yogunlagtigindan yagh istismar ve ihmali genellikle unutu-
lan bir konu olmugtur. 1970'li yillara gelindiginde ancak toplumun dikkatini ¢ekmeye
baglamig ve konu ile ilk ¢aligma Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) yapilmistir
(Uysal 2002). Yashya kot muamelenin giintimiizde yaygin olarak kullanimi yagh istis-
maridir (Kislaya ve ark. 2013).

Uluslararasi Yagh Istismarinin Onlenmesi Kurulusu ve Dinya Saglik Orgiitii
(DSO) Toronto Deklerasyonu’na gore yash istismar1 “Giiven beklentisi olan herhangi
bir iligkide yagliya zarar veren veya strese sokan tek ya da tekrarlayan uygunsuz davrang-
larda bulunulmasidir”. “Yagh bireyin saglik ve iyilik halini tehdit eden veya zarar veren
herhangi bir davrams” veya “belli bir zaman dilimi igerisinde bir yetigkin tarafindan
yashinin o kiltirde kabul edilmeyen bir davramisa maruz kalmas:” seklinde de tanimla-
nabilmektedir. Yagh ihmali ise bakmakla ytikiimlii bireylerin (aile tyeleri, sosyal kurum
calisanlari, ozel bakicilar), yaghnin giinliik gereksinmelerini kargilayamamasidir (Ergs-
nen 2012). Ayrica yaghnin fiziksel gligsiizlilk, mental hastalik, yetersizlik durumunda
gereksinim duydugu hizmet ve bakimi alamamast veya yetersiz almast olarak da tanim-

lanmaktadir (Keskinoglu ve ark. 2004, Giilen ve ark. 2013).
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Sekil 1. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
(PRISMA) Akis Semas1 (Moher ve ark. 2009)
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Yaslya yonelik istismar cesitlerinden siklikla fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
istismar uygulanabilmektedir. Literatiirde yash istismarinin neden meydana geldigi ile
ilgili farkli teorik agiklamalar yapilmaktadir. Istismar edilen kisinin 6zellikleri, suglula-
rin Ozellikleri ya da yagh bireylere karsi ¢atigma ve siddete neden olan sosyal ¢evredeki
kogullar ve aile durumlar1 gibi genel dzellikler tizerinde durulmaktadir (Akduman ve
ark. 2006). Istismar edilen kiginin 6zelligi tizerine odaklanarak yapilan bir aciklamada,
istismar edilen kisilerin yaygin olarak fiziksel ve zihinsel olarak zayif, ekonomik olarak
bagiml, ve egitim seviyesi diisik, yash kadinlar oldugu seklindeki zayiflik ve bagimlilik
hipotezini ortaya koymaktadir (Ergin 2012).

Kultirel degerler, gelenekler, inanglar ve goc yash istismar ve ihmalinin nedenlerini
anlamada rol oynayan 6nemli genel faktdrler olarak gosterilmektedir (Sayan ve Durat
2004). Ornegin gocle ilgili kiiltiirel degerlerin ve sosyoekonomik faktérlerin yaslt istis-
mar ve ihmaline katkida bulundugu bulunmusgtur. Tek bir etmen degil birkag farkl
etmenin karsilikli etkilesimiyle istismarin daha fazla tetiklendigine isaret edilmektedir.
Konunun karmagiklhigi ve birbirleri arasinda baglanti olmamasi istismar ve ihmal konu-
sunda bitlinlesmis teorilerin gelistirilmesinin énemine vurgu yapmaktadir. Yagsh istis-
mart konusunu anlama ve agiklayabilmede giicliklere ragmen, yash istismarinin yagh
kisilerde cesitli tirlerde olumsuz sonuglara neden oldugu yoniinde giigli kamtlar vardur.
Kiresel bir konu olan istismar ve ihmal ile ilgili kisilerin bilinci artmasina ragmen, bu
konu, belirlenmesi gii¢ bir halk saglig sorunudur (Esiyok ve ark. 2004).

Istismar farkli disiplinlerin birlikte yaklagimim gerektirmektedir. Siddet giintimiiz
diinyasinda gittik¢e artan 6nemli bir problem olarak gorilmektedir. Yash niifusun artiss
ile birlikte yaslt istismar ve ihmali hem diinyada hem de tlkemizde 6nem kazanmaya
baglamigtir. Bu nedenle bu sistematik derlemenin sonuglar: tilkemizdeki mevcut duru-
mu gérmemiz agisindan 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci, Ttrkiye'deki yagh istismar ve
ihmalini aragtiran ¢aligmalar: tanimlamak ve sistematik olarak gézden gegirmektir.

Yontem

Bu ¢aligma Tirkiye'deki yash istismar ve ihmaline yonelik ¢alismalarin sonuglarini
belirlemek amactyla yapilmis bir sistematik derlemedir. Derleme York Universitesi
Ulusal Saglik Aragtirmalar: Enstitisii tarafindan gelistirilen Centre for Reviews and
Dissemination (CRD) 2009 rehberi dogrultusunda yapilmigtir. Literatiir taramasi,
kapsadigs yillar agisindan herhangi bir simirlama yapilmaksizin, “Ulakbim Tirk Tip
Dizini, Tiurk Medline, Scholar Google”, "Turk Psikiyatri Dizini" veri tabanlarinda
yapilmigtir. Tarama alti anahtar sozciik kullanilarak 21 Haziran- 9 Temmuz 2014
tarihleri arasinda gergeklestirilmigtir. Taramada, “yashilik ve istismar", "yash istismari",
"yaghlik ve ihmal", "yash ihmali", yash somiriciligi" ve "yashhk ve somirtcilik”
anahtar sozctkleri kullanilmustir.

Bu sistematik derlemenin dahil etme 6lgtitleri, Tirkiye'de yagh istismar ve ihmaline
yonelik yapilmug, tanimlayic: ve kalitatif ¢aligmalar diglama kriterleri ise; derleme arag-
tirmalar ve olgu sunumlari olarak belirlenmigtir. Tarama sonucunda toplam 2200
(Ulakbim Turk Tip Dizini: 254, Tiirk Medline: 840, Scholar Google: 1080, Turk
Psikiyatri Dizini: 26) ¢aligmaya ulagilmigtir. Dahil etme/diglama kriterleri dogrultusun-
da yapilan elemeler sonunda aragtirma kapsamina dort calisma alinmistir (Sekil 1).
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Bu ¢aligmada alti aragtirma makalesi incelenmistir. Caligmalardan elde edilen bulgular
“Orneklem Ozellikleri, Kullanilan Olgim Araglar1 ve Elde edilen Sonuglar” bagliklar:
altinda gruplandirilarak sunulmugtur (T'ablo1).

Tablo 1. Calismada Degerlendirilen Arastirmalanin Ozellikleri

Aragtirma Omeklem Ozellikleri Kullanilan Olgiim Araglan Elde edilen Sonuglar
Artan 1996 Arastirma tirii: *Sosyo dem ografik form *Yaglilann, % 25.6's! fiziksel istismara
Tanimlayici *Aileicinde yashlara yonelik maruz kalmaktadir.
n:113 fiziksel istisman belilemeye *Fiziksel orselenme % 25.7, finansal
ydnelik tanimlayici form drselenme %14.7 ve ihmal ise %18.1
olarak bildirilmistir.
Keskinoglu ve Aragtirma tiirii: *Yaslinin fiziksel orselenmesi *Yaslilann %1.5'inin fiziksel 6rselenme,
ark. 2004 Tanimlayici/kesitsel *Yaghnin finansal drselenmesi  %2.5'inin finansal drselenme, %3.5'inin
n:201 *hmal puanlamasi dlcegi kesin ihmal bulgusu ve % 28.9'unun
(banyo sikhigr, timak kesme olast ihmal bulgusu oldugu bulunmug-
sikligi, timak hijyeni, i¢ tur.
camasir degistirme sikhig,
viicut kokusu, dig goriinim)
*Demografik ozellikler
Ev,ekonomik durum ve saglik
ileilgili dzellikleri iceren form
ilhan (2006) Arastirma tiirii: *Yaghistismarini saptamaya *Yashlanin %18.2'sinin aile ici yash
Tanimlayici/kesitsel yonelik anket formu, istismarina ugradigi belirtilmistir.
n:275 *Egitimsizler icin Mini Mental *Yasl istismarinin %40.5'ini duygusal
Test (SMMT-E) *Groningen istismar, %29.7'siniihmal, %20.3'linii
Etkinlik Kisithigi Olcegi ekonomik istismar ve %9.5'ini fiziksel
istismar olusturmugtur.
Ergin (2012) Arastirma tiirii: *Sosyo demografik form *Yaghlann %14.2'si 12 ay icinde
Tanimlayici/kesitsel *istismarve ihmal degerlen- herhangi tipte bir istismar ve ihmale
n:756 dirme formu (%8.1 i psikolojik, %7.6's1ihmal, %3.5'i
*Yash beklentileri degerlen- ekonomik, %2.9'u fiziksel, %0.4'ii cinsel
dirme formu istismar) maruz kalmigtir.
*|stismar davranigini gésterenlerin
9%68.1'inin cocuklari, %12.9'unun esive
99.5'inin kardegleri oldugu bildirilmis-
tir.
*Kadinlarda (psikolojik %10.1, ihmal
99.6), erkeklere gdre (psikolojik %6.2,
ihmal % 5.7) psikolojik istismarin ve
ihmalin daha fazla gdriildiig tespit
edilmistir.
Orneklem Ozellikleri

Derlemeye dahil edilen galismalarin 1996 ve 2012 yillar: arasinda yapilmistir. Inceleme-
ye alinan ¢aligmalarin 6rneklemini 65 yas tisti yash bireyler olusturmustur. Caligmalarda
orneklemin en fazla 756 (Ergin 2012) en az 113 (Artan 1996) kisiden olugtugu gériil-
migtir. Aragtirmalarin tamami tammlayici ve kesitsel tiirde planlanmigtir (Artan 1996,
Keskinoglu ve ark. 2004, flhan 2005, Ergin 2012). Arastirmalanin yiritildigi yerler;
Istanbul (Artan 1996), Izmir (Keskinoglu ve ark. 2004), Ankara (Ilhan 2006) ve Aydin
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(Ergin 2012)'dir. Keskinoglu ve arkadaslarinin (2004) calismasinda yash bireylerin
%61.2'si kadin ve %77.6'sinin okur yazar olmadig, IThan’in (2006) ¢alismasinda ise yash
bireylerin %57.8'1 kadin, %65.1'1 evli ve %63.6's1 okur yazar olmadig1 belirlenmistir.

Kullamlan Olgiim Araclar:

Incelenen aragtirmalarda yagh bireylerin maruz kaldig1 istismar ve ihmalin belirlenme-
sinde ¢esitli olgiim araglar: kullanilmigtir. Artan (1996) ¢aligmasinda "Sosyodemografik
Form ve Aile I¢inde Yaglilara Yénelik Fiziksel Istismart Belirlemeye Yénelik Tanimla-
yiar Form", Keskinoglu ve ark. (2004) ¢aligmasinda "Yashnin Fiziksel Orselenmesi,
Yaslinin Finansal Orselenmesi, Thmal Puanlamas: Olgegi (Banyo Sikligi, Tirnak Kesme
Siklig1, Tirnak Hijyeni, I¢ Camagir Degistirme Sikhigi, Viicut Kokusu, Dig Gériiniim),
Demografik 6zellikler, ev,ekonomik durum ve saglik ile ilgili 6zellikleri i¢eren formlar”,
Tlhan (2006) "Yasl: istismarim saptamaya yonelik anket formu, Egitimsizler Igin Mini
Mental Test (SMMT-E) ve Groningen Etkinlik Kisithilig Olgegi" ve Ergin’de (2012)
ise "Sosyodemografik Form, Istismar ve Thmal Degerlendirme Formu ve Yagh Beklen-
tileri Degerlendirme Formu" kullanilmigtir.

Elde Edilen Sonuglar

Artan (1996) tarafindan yapilan ¢aligmada, yaghlarin, %25.6'stun fiziksel istismara
maruz kaldig1 ve istismar eden kisilerin tamaminin yakin akrabadan (% 41.3'a gelinler)
olustugu belirtilmistir. Fiziksel istismarin gesitlerini ise fiziksel orselenme % 25.7, fi-
nansal 6rselenme %14.7 ve ihmal %18.1 olarak bildirmistir. Fiziksel istismar sekli ola-
rak ise biyik ¢ogunlugunun tokat atma ve siddetli doviilme ile cezalandirma seklinde
ifade etmigtir. Yagh yakinlarinin % 86.7'si yashilardan rahatsizlik duymaktadir. Yagh
yakinlar1 (su¢ olmasi, toplum tarafindan diglanma korkusu ve problemin aile i¢inde
tutulmak istenmesi vb.) yash istismarinda bulunmalarina ragmen séyleyemediklerini
bildirilmistir.

Keskinoglu ve arkadaglar1 (2004) tarafindan yapilan calismada, yash bireylerin
9%1.5'inin fiziksel orselenme, %2.5'inin finansal orselenme, %3.5'inin kesin ihmal bul-
gusu ve %28.9'unun olasi ihmal bulgusu oldugu bulunmustur. Olasi ihmal bulgusu
olanlarin yas ortalamasi 72.2 yil, %65.5'1 kadin, %81.1'i kronik bir hastaliginin oldugu,
%86.2'si saghgim koti algiladifs ve %70.7'sinin ise sosyal iligkilerinin az oldugu bildi-
rilmigtir. Siddet oraninin distik olmas: geleneksel aile yapist kurallarinin kent yagami
icinde de gecerli olmasinin sonucu olarak gorilmustir.

Ilhan (2006) ¢aligmasinda, yaslilarin %718.2'sinin aile ici yash istismarina ugradig
belirtilmigtir. Yagh istismarimin %40.5'ini duygusal istismar, %29.7'sini ihmal,
%20.3"ini ekonomik istismar ve %9.5'ini fiziksel istismar olusturmustur. Aile i¢i yash
istismari kadinlarda, 75 ve tzeri yas grubunda, dullarda, ilkokul mezunu olmayanlarda,
iki ve daha az sayida yasayan ¢ocugu olanlarda, ¢ocugunun/akrabasinin evinde ikamet
edenlerde, yalniz yagayanlarda, dort ve daha fazla kisi ile birlikte yagayanlarda, hafif/orta
biligsel bozuklugu olanlarda, ginlik yasam etkinliklerinde ve yararh giinlik yasam
etkinliklerinde yetersiz olanlarda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fazla gérilmustir.

Ergin (2012) ¢alismasinda ise yash bireylerin, %14.2'si 12 ay i¢inde herhangi tipte
bir istismar ve ihmale (%8.1 'i psikolojik, %7.6's1 ihmal, %3.5'i ekonomik, %2.9'u fizik-
sel, 960.4'4 cinsel istismar) maruz kalmistir. Elli dokuz yashnin birden fazla istismara
maruz kaldigi goriilmistiir. Istismar davramgini gésterenlerin %68.1'inin gocuklari,
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%12.9'unun esi ve %9.5'inin kardegleri oldugu bildirilmistir. Kadinlarda (psikolojik
9%10.1, ihmal %9.6), erkeklere gére (psikolojik %6.2, ihmal %5.7) psikolojik istismarin
ve ihmalin daha fazla géruldigi tespit edilmistir. Psikolojik istismarin ayrica genis
ailede yagayanlarda, sosyal glivencesi olmayanlarda, fiziksel engeli bulunanlarda daha
fazla gorildigi tespit edilmigtir. Yaglilarin %39.7si devletin yaghlarla daha fazla ilgi-
lenmesini beklediklerini, %22.8'1 genglerin yaslhlarla ilgili duyarhiliklarinin arttirilmas:
gerektigini, %8.8'1 yaslilarin kendi ailelerinin yaninda bakilmalarinin gerektigini, sadece
%2.9'u gerekli durumlarda yaghinin huzurevlerinde bakilabilecegini belirtmistir.

Tartigma

Bu sistematik derlemede Tirkiye'de yash istismar ve ihmali ¢aligmalar: ve sonuglar:
nelerdir? sorusuna yanit aranmigtir. Derleme kapsamina yagh istismar ve ihmalini belir-
leyen dért galigma alinmistir. Incelenen galigmalarin tamami tanimlayici ve kesitsel
caligmalardir. Bu sistematik derlemede de goriildigi gibi yash bireylere yonelik yapilan
istismar ve ihmali belirlemeye yonelik tamimlayici caligmalar maalesef yetersizdir ve
caligma sonuglar: genelde benzerdir. Derleme kapsamina alinan ¢aligmalarda 6rnekle-
min en fazla 756 (Ergin 2012) kigiden olustugu gériilmiistir. Orneklem olarak olduk¢a
genis bir popiilasyonu kapsadig: goriilmektedir. Literatiirde ise yagh istismar ve ihmalini
belirlemeye yonelik yapilan ¢aligmalarda da 1124 (Lindert ve ark. 2012), 786 (Schiam-
berg ve ark. 2012) ve 651 (Price ve ark. 2012) gibi genis orneklemler de ¢aligildig go-
rulmugtir.

Artan (1996) tarafindan yapilan ¢aligmada, yaghlarin, %25.6'sinin fiziksel istismara
maruz kaldiF1 ve istismar eden kisilerin tamaminin yakin akrabadan (%41.3'i gelinler)
olustugu belirtilmistir. Konu ile ilgili yapilan ¢aligmalarda yaghy istismar eden kisi ya da
kisilerin esi, ¢ocuklar: ve gelinler olabilmektedir (Esiyok ve ark. 2004, Akduman ve ark.
2006). Ataerkil bir aile yapisina sahip oldugumuzdan kaynakl yaslanan ve bakima
muhta¢ hale gelen yash birey genellikle erkek ¢ocuklarin yaninda bakilmaktadirlar.
Dolayisiyla yagh birey gelini ile birlikte yasamak durumunda kalmaktadir. Bu nedenle
gelin tarafindan istismar edilme oran: yiiksek olabilmektedir (Acar 2001). Yash nifusun
giderek artmasi, cekirdek aile modelinin yayginlagmasi bireyleri yaghlik déneminde
gorece bir yalmzliga itmektedir. Istismar vakalarinda tam da bu asamada ortaya ¢tkmak-
tadir. Insanlar yaghlik déneminde, ekonomik durumlari, sosyal statiileri, toplum éniin-
deki itibarlar1 gorece azalmaktadir. Bu durum da yaghnin istismar ve ihmal edilme
riskini artirmaktadir (Akdemir ve ark. 2008).

Derleme kapsamina alinan ¢aligmada, yash bireylerin %1.5'inin fiziksel 6rselenme,
9%2.5'inin finansal 6rselenme, %3.5'inin kesin ihmal bulgusu ve %28.9'unun olas: ihmal
bulgusu oldugu bulunmusgtur (Keskinoglu ve ark. 2004). Derlemeye dahil edilen ¢alis-
mada, yagh yakinlari (su¢ olmasi, toplum tarafindan diglanma korkusu ve problemin aile
i¢inde tutulmak istenmesi vb.) yash istismarinda bulunmalarina ragmen séyleyemedikle-
ri bildirilmigtir (Artan 1996). Yagh istismarn gittikce artan bir sorun olmasina karsin
uzun yillar goéz ardi edilmigtir. Bazi durumlarda istismar ve ihmali yapan kisiler de
bunun bir su¢ oldugunun farkinda degildir. Tiirkiye’de yasal sistemde istismar ve ihmale
iligkin cezalarin az olmasi, istismari yapan kisiler i¢in de caydirici olmamasindan dolay:
yashinin haklarim gozetleyen yasal dizenlemelerle yaptirimlar artirilmalidir. Béylece
hem istismar yasayan yashnin bunu dile getirmesinin kolaylasmasi, hem de istismarcilar
icin caydirict olabilmesi saglanabilir (Kissal ve Beger 2009).
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Aile igi yagh istismari kadinlarda, 75 ve tzeri yas grubunda, dullarda, ilkokul mezu-
nu olmayanlarda, ¢ocugunun/akrabasinin evinde ikamet edenlerde, yalmz yasayanlarda,
hafif/orta biligsel bozuklugu olanlarda, giinlik yasam etkinliklerinde ve yararh ginlitk
yasam etkinlikleri yetersiz olanlarda daha fazla gérilmiistir (Ilhan 2006). Istismar ve
ihmale maruz kalan gruplar toplumda en riskli gruplar arasinda sayilmaktadirlar. Kadin
olmak, okuryazar olmamak, yalmz yasamak biligsel yonden yetersiz olmak ve biitin
bunlarin yaninda yagh olmak i¢inde bulunan mevcut durumu daha da vahim hale geti-
rebilmektedir.

Sonug¢

Istismar ve ihmal yaglilart inciten, yaralayan, psikososyal sorunlara yol agan énlenebilir
bir sorundur. Aragtirma sonuglar: yash istismar ve ihmalinin tim dinya i¢in oldugu
kadar ilkemiz i¢inde 6nemli bir durum oldugunu géstermistir. Sonug olarak, degerlen-
dirmeye alinan tim ¢aligmalarin yash istismar ve ihmalini belirlemeye y6nelik tanimla-
yict kesitsel caligmalar oldugu gériilmisgtiir. Aragtirma kapsamina alinan ¢aligmalar yagh
istismar ve ihmalinin boyutlarini ortaya koyan 6nemli sonuglar icermektedir. Dolayisiy-
la, istismar ve ihmal durumunun yagl saghg: tizerine ciddi etkileri olmasi nedeniyle bu
durumu tespit etmek, halki bu konuda bilinglendirmek koguluyla halkin farkindaligini
arttirmak ve bu durumlarla karsi karsiya kalinmasini onleyebilmek icin tanimlayic
caligmalarin yapilmas: ve yasal diizenlemelerin yapilmasini oldukg¢a 6nemlidir. Bu sis-
tematik derleme sonucunda, tilkemizde bu konuda yapilan aragtirmalarin yetersiz oldu-
gu ve daha fazla 6rneklemlerde ve il genelinde yapilacak ¢alismalara gereksinim oldugu
ortaya ¢ctkmistir.
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